LISTE DES ACTIVITES PRATIQUES REALISABLES EN CYCLE CENTRAL (5ème – 4ème) 

(liste non exhaustive)

CLASSE DE 5ème.
PARTIE I : RESPIRATION ET OCCUPÄTION DES MILIEUX DE VIE
· Mise en évidence des échanges gazeux  respiratoires chez quelques êtres vivants

· Extraction et observation de branchies, trachées, poumons.
· Influence de la T°/lumière/plantes vertes/agitation sur la teneur en O2 de l’eau (EXAO)

PARTIE II : FONCTIONNEMENT DE L’ORGANISME ET BESOIN EN ENERGIE
· mesures des fréquences cardiaques et respiratoires au repos et en activité

· mise en évidence de la consommation d’O2 par les muscles et du rejet de CO2 

· comparaison de l’air inspiré et expiré (sonde O2, CO2, eau de chaux…)

· dissection d’un petit mammifère pour observer l’appareil digestif et prélèvement du contenu à différents endroits

· expérimentation sur le rôle des sucs digestifs : une digestion in vitro

· Comparaison de la dialyse de l’amidon et du glucose

· Observation microscopique d’intestin grêle

· Recherche de différentes molécules dans un aliment à l’aide de réactifs

· réalisation d’une coupe transversale de cœur

· expérimentation sur le sens de circulation du sang (rôle des valvules)

PARTIE III : GEOLOGIE EXTERNE : EVOLUTION DES PAYSAGES
· Réalisation de manipulations révélant quelques propriétés des roches

· Modélisation du transport sélectif des particules et de leur sédimentation dans l’eau

· Réalisation de manipulations montrant la précipitation de sels dissous dans l’eau par évaporation

· Observation des constituants du beach-rock (fossiles…) pour reconstituer son histoire

CLASSE DE 4ème.

	PARTIE I : ACTIVITE INTERNE DU GLOBE


· Observation de roches et de lames minces volcaniques

· Modélisation de l’influence de la vitesse de refroidissement sur la taille des cristaux formés (utilisation de la vanilline comme modèle)

            Modélisation de l’accrétion et de la subduction avec des maquettes

· Modélisation des mouvements de convection

	PARTIE II : REPRODUCTION SEXUEE ET MAINTIEN DES ESPECES DANS LES MILIEUX


            étude pratique de la fécondation externe chez l’oursin

            dissection d’un œuf d’oiseau

PARTIE III : LA TRANSMISSION DE LA VIE CHEZ L’HOMME
            Dissection d’un petit mammifère pour mettre en évidence l’appareil reproducteur

            Observation de gamètes au microscope

	PARTIE IV : RELATIONS AU SEIN DE L’ORGANISME


· Identification sur un membre écorché d’animal mort (grenouille, lapin…) des organes du mouvement

· Réalisation d’une maquette

· Identification sur un animal disséqué des liaisons nerveuses entre un centre nerveux et un muscle

· Observation microscopique de neurones
